
Wundverlauf 

Exufiber® Ag+ und Mepilex® 
Wundanamnese

Hr. A., 76 J., 

Diabetisches Fußulkus mit Peripherer arterieller Verschlusskrankheit Grad 4

Z.n. Femoro-poplitealem Bypass

Z.n. Osteomyelitis, Osteolyse

Stagnierende Wundverhältnisse, freiliegender Knochen, polyneuropathischer Schmerz

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE UND SILBER

Von Marianne Hintner 
Leitung Wundteam WCC



Wundverlauf 

Exufiber® Ag+ und Mepilex®

Wundgröße: 6 cm2, Tiefe: ca. 2 cm
Wundreinigung: Wundspüllösung 
Prontosan, mechanisches Debridement, 
austamponiert mit Exufiber Ag+ 
Sekundärverband:  
Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 2 x/Woche

Größenreduktion von 6 cm²  auf 1,5 cm² in 3,5 Wochen, bemerkenswerte Granulation über den  
freiliegenden Knochen.

Wundgröße: 3 cm2, Tiefe: ca. 0,5 cm
Wundreinigung: Wundspüllösung 
Prontosan, mechanisches Debridement, 
austamponiert mit Exufiber Ag+
Sekundärverband:  
Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 2 x/Woche

Wundgröße: 1,5 cm2, oberflächlich
Wundreinigung: Wundspüllösung 
Prontosan, mechanisches Debridement, 
austamponiert mit Exufiber Ag+
Sekundärverband:  
Mepilex® & Klebevlies

VW-Intervall: 2 x/Woche

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE UND SILBER
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Wundverlauf 

Exufiber® Ag+ und Mepilex®

Wundanamnese

Fr. B., 54 J., 

postoperative Wundinfektion nach Sprungelenksoperation

3 cm tiefe Fistel bis zum Knochen; Fadenreste, Biofilm

Viel, grünliches Exsudat

Starke Schmerzen

Seit 3 Monaten in ärztlicher Behandlung – stagnierende Wundverhältnisse

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE UND SILBER

Von Marianne Hintner 
Leitung Wundteam WCC



Wundverlauf 

Exufiber® Ag+ und Mepilex®

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE UND SILBER

Wundgröße: 8 cm2, Tiefe: ca. 3 cm
Wundreinigung: Wundspüllösung 
Octenilin, mechanisches Debridement, 
austamponiert mit Exufiber® Ag+
Sekundärverband: 
Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 2 x/Woche

Infektionsbekämpfung, Größenreduktion von 8 cm²  auf 0,5 cm² in 6 Wochen, wichtiger die Tiefenreduktion 
von 3 auf 0,5 cm in 2 Wochen, trotz freiliegendem Knochen.

Wundgröße: 2 cm2, Tiefe: ca. 1 cm
Wundreinigung: Wundspüllösung 
Veriforte, mechanisches Debridement, 
austamponiert mit Exufiber® Ag+
Sekundärverband: 
Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 2 x/Woche

Wundgröße: 0,5 cm2, Tiefe: ca. 0,5 cm
Wundreinigung: Wundspüllösung 
Veriforte, mechanisches Debridement, 
austamponiert mit Exufiber® Ag+
Sekundärverband: 
Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 2 x/Woche

16.09.19 30.09.19 28.10.19



Wundverlauf 

Exufiber® und Mepilex® XT 
Wundanamnese

Fr. K., 94 J.,

Ulcus cruris mixtum linker Unterschenkel nach Trauma bei Blutverdünnung

Rheuma, COPD, Herzinsuffizienz, Cortisonhaut

Tiefer Defekt, massiv schmerzhaft, stark blutend bei Manipulation

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE

Von Marianne Hintner 
Leitung Wundteam WCC



Wundverlauf 

Exufiber® und Mepilex® XT 

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE

Wundgröße: 120 cm2, Tiefe: ca. 2 cm
Wundreinigung: Wundspüllösung 
Octenilin, mechanisches-chirurgisches 
Debridement, Exufiber® austamponiert 
und oberflächlich appliziert
Sekundärverband: Mepilex®XT
Fixierung: elastische Mullbinde, 
Wattepolsterung, Tubifast®

VW-Intervall: 3 x/Woche

Größenreduktion von 120 cm²  auf 1 cm² in 12 Wochen.

Wundgröße: 80 cm2, Tiefe: ca. 0,5 cm
Wundreinigung: Wundspüllösung 
Octenilin, mechanisches Debridement, 
Exufiber® oberflächlich appliziert
Sekundärverband: Mepilex®XT
Fixierung: elastische Mullbinde, 
Wattepolsterung, Tubifast®

VW-Intervall: 2 x/Woche

Wundgröße: 1 cm2

Wundreinigung: Wundspüllösung 
Octenilin
Sekundärverband: Mepilex®XT
Fixierung: elastische Mullbinde
VW-Intervall: 1 x/Woche

11.04.19 09.05.19 04.07.19



Wundverlauf 

Exufiber® Ag+ und Mepilex® 
Wundanamnese

Fr. J., 87 J.,

Ulcus cruris traumaticus, seit ca 1 Jahr in Behandlung, stagnierender Wundverlauf

Zuweisung vom Hausarzt

Fibrin, Biofilm

Mäßig seröses Exsudat

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE UND SILBER

Von Marianne Hintner 
Leitung Wundteam WCC



Wundverlauf 

Exufiber® Ag+ und Mepilex® 

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE UND SILBER

Wundgröße: 32 cm2

Wundreinigung: Wundspüllösung 
Octenilin, mechanisches-chirurgisches 
Debridement, Exufiber®Ag+ oberfläch-
lich appliziert
Sekundärverband:  
Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 2 x/Woche

Größenreduktion von 32 cm² auf 0 cm² in 7 Wochen, bemerkenswert, weil die Wunde bereits 1 Jahr  
vorbehandelt wurde.

Wundgröße: 6 cm2

Wundreinigung: Wundspüllösung 
Veriforte, mechanisches Debridement, 
Exufiber®Ag+ oberflächlich appliziert
Sekundärverband:  
Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 1 x/Woche

Wundgröße: 0 cm2

28.10.19 28.11.19 18.12.19



Wundverlauf 

Exufiber® Ag+  
und Mextra® Superabsorbent 
Wundanamnese

Fr. M., 80 J., 

dekompensierte Herzinsuffizienz, Ulcus cruris mixtum, Thrombektomie, Z.n. femopop.Bypass, Z.n. div. 
Stents, Lipofasziodermatosklerose mit Calzinose, multiallergisch

seit Dez. 2017 rezidivierende Ulcera

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE UND SILBER

Von Marianne Hintner 
Leitung Wundteam WCC



Wundverlauf 

Exufiber® Ag+ und Mextra® Superabsorbent 

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE UND SILBER

Wundgröße: 15 cm2

Wundreinigung: Wundspüllösung 
Octenilin, mechanisches Debridement, 
Exufiber® oberflächlich appliziert
Sekundärverband: Mextra® Superab-
sorbent (Silikonunverträglichkeit)
Fixierung: elastische Mullbinde
VW-Intervall: 2 x/Woche

Wundgrößenreduktion von 15 auf 0 cm² in 12 Wochen, bemerkenswert die vielen Comorbiditäten  
und Allergien

Wundgröße: 6 cm2

Wundreinigung: Wundspüllösung 
Veriforte, mechanisches Debridement, 
Exufiber® oberflächlich appliziert
Sekundärverband: Mextra® Super- 
absorbent (Silikonunverträglichkeit)
Fixierung: elastische Mullbinde
VW-Intervall: 2 x/Woche

Wundgröße: 0 cm2

03.10.19 28.10.19 07.01.20



Wundverlauf 

Exufiber® und Mepilex® 
Wundanamnese

Hr. S., 92 J. 

Z.n. Plattenepithel-Carcinom am Kopf ,Z.n. Strahlentherapie

Knochen freiliegend, keine Infektzeichen

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE

Von Marianne Hintner 
Leitung Wundteam WCC



Wundverlauf 

Exufiber® und Mepilex® 

MIT HYDROLOCK® TECHNOLOGIE

Wundfläche: ca. 120 cm2

Wundreinigung: Wundspüllösung 
Veriforte, mechanisches Debridement, 
Medihoney auf freiliegende Knochenan-
teile aufgetragen, Exufiber® oberfläch-
lich appliziert
Sekundärverband: Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 2 x/Woche

Wundflächenreduktion von 120 cm² auf 2 cm² in 9 Wochen, bemerkenswert die Granulation über 
freiliegenden Knochen bei bestrahlter Haut.

Wundfläche: 60 cm2

Wundreinigung: Wundspüllösung 
Veriforte Lösung, mechanisches  
Debridement, Medihoney auf freilie- 
gende Knochenanteile aufgetragen, 
Exufiber® oberflächlich appliziert
Sekundärverband: Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 2 x/Woche

Wundfläche: 2 cm2

Wundreinigung: Wundspüllösung 
Veriforte Lösung, mechanisches 
Debridement,
Sekundärverband: Mepilex® & Klebevlies
VW-Intervall: 1 x/Woche

01.08.19 05.09.19 11.10.19


