
Eine Videoanleitung zum Anziehen von Handschuhen und OP-Mänteln finden Sie unter www.molnlycke.com
* Folin A. Opening methods for the indicator double gloving system packaging. Safe Hands 2/2008. Mölnlycke Health Care AB.

Wechsel eines kontaminierten/perforierten Handschuhs während eines chirurgischen Eingriffs

9.	 Wenn eine Perforation in Gegen-
wart von Flüssigkeit erfolgt, ist an 
der Perforationsstelle ein dunkel 
gefärbter Fleck durch den Außen-
handschuh sichtbar.

10.	Ziehen Sie den Außenhandschuh 
aus, indem Sie die Manschette 
über die Handfläche ziehen, so 
dass sich der Handschuh von innen 
nach außen dreht. Entsorgen Sie 
den kontaminierten/perforierten 
Handschuh.

12.	Prüfen Sie den Innenhandschuh auf 
Einstiche. Wenn sie durchstochen 
sind, entfernen Sie sie und ersetzen 
Sie sie gemäß den örtlichen Emp-
fehlungen. Ansonsten trocken Sie 
sie mit einem sterilen Tuch ab.

Öffnen Sie eine neue Handschuh-
Packung der richtigen Biogel Austausch-
Handschuhs, um die Genauigkeit der 
Farbanzeige zu erhalten. Ziehen Sie 
den neuen Außenhandschuh an und 
achten Sie darauf, dass die Manschette 
des Außenhandschuhs 2,5 cm weit über 
die Manschette des Innenhandschuhs 
gezogen wird, um ein Herunterrollen oder 
-rutschen zu vermeiden.

Leitfaden zum Wechsel des Biogel® Indicator® Systems

OFFENE ANZIEHTECHNIK	

Ziehen Sie den sterilen OP-Mantel an und öffnen Sie die Handschuh-Verpackung wie empfohlen*

1. 	 Nehmen Sie den ersten farbigen Handschuh 
mit Ihrer nicht-dominanten Hand aus dem in-
neren Einschlagpapier. Legen Sie Daumen und 
Zeigefinger der anderen Hand auf die Falte 
der umgekrempelten Manschette in einer 
Linie mit der Handfläche des Handschuhs und 
ziehen Sie den Handschuh über die Hand.

2. 	 Lassen Sie die Manschette umgekrempelt.

3. 	 Nehmen Sie den zweiten farbigen Hand-
schuh aus der Packung, indem Sie die 
behandschuhten Finger unter die umge-
krempelte Manschette legen. Führen Sie die 
nicht behandschuhte Hand mit ausgestreck-
ten Armen und leicht gebeugten Ellbogen  in 
den Handschuh ein.

4. 	 Ziehen Sie den Handschuh über das 
Bündchen des OP-Mantels, indem Sie den 
Arm leicht nach außen und innen drehen.

5. 	 Ziehen Sie den Handschuh in die richtige Po-
sition. Achten Sie darauf, dass der angezoge-
ne Handschuh das Bündchen des OP-Mantels 
immer vollständig und mit einem Abstand von 
etwa 10 cm bedeckt. Verfahren Sie genau so 
mit der anderen Hand.

6. 	 Öffnen Sie den Einschlag des strohfarbe-
nen Außenhandschuhs. Schieben Sie die 
Finger des farbigen Handschuhs in den 
Außenhandschuh und dehnen Sie ihn, damit 
er bequem und komfortabel sitzt. Ziehen 
Sie den Handschuh in die richtige Position 
und wiederholen Sie den Vorgang mit dem 
zweiten Außenhandschuh.

7. 	 Achten Sie darauf, dass der Außenhand-
schuh gut über den Innenhandschuh gezo-
gen ist (ca. 2,5 cm), um ein Herunterrollen 
oder -rutschen zu vermeiden. Drücken Sie 
das Ende der Handschuhmanschette fest 
gegen den OP-Mantel, damit das Anti-
Rutsch-Band des Handschuhs Halt findet. 

8. 	 Strecken Sie nach dem finalen Anziehen und 
eventuellen Anpassungen Ihre Arme und 
stellen sicher, dass die Handschuhe richtig 
sitzen. 


